
Mobile Tierheilpraxis
Erste Hilfe für Pferde

Tip des Monats November:

Kochrezept für Pferdefreunde
Stellen Sie ihr eigenes Mash her

Rezept:
200g Leinsamen•	
200g Sonnenblumenkerne•	
400g Quetschhafer•	
500g Weizenkleie•	

Leinsamen ca. 20 Minuten kochen. Weizenkleie mit 
heißem Wasser zu einem Brei verrühren und die anderen 
Zutaten unterrühren 5 Minuten ziehen lassen. Später mit 
kaltem Wasser nachfüllen bis ein lauwarmer Brei entsteht.

Achtung: Mash nie heiß an Ihr Pferd verfüttern.
Je nach Belieben können sie das Rezept erweitern mit 
Kräutern, Äpfeln etc.

Haltbarkeit 1 Tag im Kühlschrank aufbewahrt 3 Tage haltbar.

Rechtlicher Hinweis: Die hier aufgeführten Tipps dienen nur zur 
Informationen für Tierhalter. Sie dienen nicht zur Erteilung medi-
zinischer Ratschläge, medizinische Anwendung oder als Aufruf zur 
Selbstbehandlung und sollen auch nicht so verstanden werden!!!


